LOKALANÄSTHESIE

Bestandteile:

· anästhetischer Wirkstoff

· evtl.Vasokonstriktor

· Puffersystem (für ph-Wert und Isoionie)

· Stabilisatoren (für Aktivität der Vasokonstriktoren)

· bidestilliertes Wasser als Vehikel

· Konservierungsmittel (Aufrechterhaltung der Sterilität; hemmen Bakterien- und Pilzwachstum)

Da Lokalanästhetika als Basen wenig wasserlöslich sind, kommen sie in Form ihrer wasserlöslichen Hydrochloride zur Anwendung

Lokalänästhetika auf Esterbasis

Procain (Novocain)

· früher oft vertreten (geringe Toxizität + gute Gewebeverträglichkeit)

· Abbau durch hydrolyt Spaltung, nicht in der Leber

· Allergiegefahr – Paragruppenallergie

· max: 40 ml einer 2%igen Lsg.

Tetracain als Oberflächenanästhetikum („Pantocain“)

· toxisch

· 2%-ige Lösung

· darf nicht injiziert werden (ist grün gefärbt)

· max: 20 mg /=  1 ml 2%-ige Lösung

· wirkt als Allergen

· ist in Gingicain enthalten: max: 25 Sprühstöße à 0,8 mg

Lokalänästhetika auf Säureanilidbasis:
· schneller Wirkungseintritt

· große Anästhesietiefe

· 2-, 3- und 4%-ige Lösungen

· Abbau in der Leber

· Substanzen in der ZMK: Lidocain, Mepivacain, Prilocain, Butanilicain, Articain

Lidocain:

· hohes Diffusionsvermögen

· auch ohne Vasokonstr. für kurze Eingriffe

· Max: 500 mg mit und 200 mg ohne Vasokonstr.

· besitzt regulierende Wirkung auf die Herzmuskelkontraktionen

· schwaches Oberflächenanästhetikum: in Sprühdosen 10 %-ige, in Salben und Gel 2 % ige Konzentration (Betäubung der Einstichstelle, Beschikung von Tamponadestreifen und Endotrachealtuben)

· Max: pro Sprühstoß werden 10 mg frei: ( 20 Sprühstöße

· z.B. Xylestesin(, Anaesthol(, Xylocain(
· für Oberflächenanästhesie: Dynexan-A-Salbe, Xylocain/Xylestesin-Spray

Mepivacain:
· lange Wirkung (mit Adrenalin bis zu 3h)

· Max: 300 mg /70 kg KG (ohne Vasok.)

· Max: 500 mg/ 70 kg KG (mit Vaosk.)

· 2- und 3%ige Lösung (3%-ige für Pat. die keine gefäßkontr. Zusätze erhalten dürfen)

· Bupivacain: chem. ähnlich, besonders langwirkend, oft für therapeutische Nervenblockaden benutzt (Max: 150 mg ohne Vasok.)

· Mepivastesin(, Scandicain(
Prilocain:

· gleiche Wirkungsintensität wie Lidocain

· niedrige systemische Toxizität

· 2-3%-ige Lösung im Handel

· bei Überdosierung etvl.Methämoglobinbildung

· z.B. Xylonest(
Butanilicain:

· heute noch als 3%-ige Lösung ohne Vasok.im Handel (Hostacain 35 o.V.)

· für Risikopatienten zur Extr. und kleinen operativen Eingriffen

Articain Thiophenderivat::

· ähnlich wie die Säureanilide

· 4%-ige Lösung

· geringe Toxizität (hohe Plasmaeiweißbindung)

· rascher Wirkungseintritt

· gutes Duffusionsvermögen

· gute Anästhesietiefe bei geringer Dosierung und Wirkungsdauer von mind. 1-2 h (mit Adrenalin 0,005 mg/ml)

· keine oberflächenanästhesierende Wirkung

· Max: 600 mg mit Adrenalin, 400 mg ohne Adrenalin

· z.B. Ubistesin( (forte), Ultracain DS( (forte)

Adrenalinkonzentration

1: 50000 = 0,0       mg/ml Anästhesielösung

1: 80000 = 0,0125 mg/ml Anästhesielösung

1: 100000 = 0,01   mg/ml

1: 200000 = 0, 005mg/ml

Toxizität:

· abhängig vom Applikationsort, von der Menge und Konzentration der Substanz

· bei starker Vaskularisation ( schnellere Resorption und kürzere Anästhesiedauer z.B. im entzündlichen Gewebe (die dort vorhandene Gewebsazidose inaktiviert auch zusätzlich das Anästh.)

· bei intravasaler Injektion Hemmung der Erregungsausbreitung im Bereich des ZNS, durch Lähmung der inhibitorischen Synapsen ( Unruhe, Angst, Tremor, Delirien und klonische Krämpfe, die dann evtl. in komatöse Zustände und Atem- und Kreislauflähmungen übergehen

· am Herzen wirken Lokalan. depressiv: erhöhen die Reizschwelle und verlängern die Überleitungs- und Refraktärzeit (evtl. Kammerstillstand)

Vasokonstringentien:

· Verlangsamung der Resorption, dadurch Verminderung der Toxizität des Anästhetikums

· Verlängerung dessen Wirkung, da die lokale Gefäßkonstriktion den Abtransport verzögert

· Verringerung der Menge

· lokale Anämie

· Adrenalin, Noradrenalin (Sympathikomimetika) und Vasopressin (Hypophysenhinterlappenhormon)

· Adrenalin max.: 0,15 mg einer Stammlösung 1:1000
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